
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆☆☆☆    例例例例    会会会会    日日日日    程程程程    ☆☆☆☆    

6 月 11 日(水) 6 月 14 日（土）18：00 6 月 18 日(水)12：30 6 月 25 日(水) 

 

例会変更 

（6月 14 日(土)へ振替） 

IAC 例会（17：00） 

 

 

I.D.M（か茂免） 

第 5回準備理事会・第 4回準

備委員長会議（I.D.M 前 16：

30～） 

 

クラブ・アッセンブリー 

（役員退任挨拶・事業報告） 

IAC 例会（17：00） 

 

 

休会【定款第 6条第 1項(C)】 

 

第第第第 2474247424742474 回例会報告回例会報告回例会報告回例会報告 5555 月月月月 22228888 日日日日((((水水水水) ) ) ) 晴れ晴れ晴れ晴れ    N oN oN oN o ....45454545    

☆点  鐘☆ 会長 岡田義夫 

☆司  会☆ 会場委員長 三根健一 

☆唱  和☆ 四つのテスト 

☆ビジター☆  

☆ 会 長 挨 拶 ☆ 会長 岡田義夫 

今日は最高気温 30度を越す真 

夏日となりました。慣れない暑さ

の中お出かけ頂きまして有難う

ございます。さて、過日開催され

ました春の家族会にはご家族と

も大勢に皆様にご参加いただき

ました有難うございました。当日 

はお天気も良く、のんびりと水郷巡りをしたり、招

福楼での美味しいお食事とおもてなしを頂き無事家

族会を終える事が出来ました。ご参加の皆様には喜

んで頂けたことと思います。6月 14 日には、招福楼

に勝るとも劣らない名古屋の名料亭か茂免におきま

して、本年度最後の I.D.M が開催されます。万障お

繰り合わせの上ご出席頂きますようご案内申し上げ

ます。話は変わりますが、明日より永井幹事とｼﾄﾞﾆｰ

国際会議に参加いたします。初日から三日間、ｶｳﾗﾛｰ

ﾀﾘｰｸﾗﾌﾞへの訪問も予定しています。帰国は 6月 5日

ですので、来週の例会は会長幹事共に欠席となります

ので宜しくお願いします。最後に、本例会に稲沢青年

会議所より、近藤理事長はじめ役員の皆様が稲沢夏祭

りの協賛のお願いに来られております。例年とは違っ

た夏祭りに取り組んでおられます。次世代の若者の取

り組みに、ﾛｰﾀﾘｰ会員の皆様もご理解の上、ご協力頂

きますよう、私からもお願いを申し上げます。きっと

彼らは、明日のﾛｰﾀﾘｰの友です。以上で会長挨拶とさ

せて頂きます 

    

～～～～Today’sToday’sToday’sToday’s    InformationInformationInformationInformation～～～～    ◆◆報告事項◆◆◆報告事項◆◆◆報告事項◆◆◆報告事項◆◆◆◆◆    

◇◇◇◇幹幹幹幹    事事事事    報報報報    告◇告◇告◇告◇    代理代理代理代理報告者：報告者：報告者：報告者：ﾊﾟｽﾄﾊﾟｽﾄﾊﾟｽﾄﾊﾟｽﾄ幹事幹事幹事幹事    後藤啓行後藤啓行後藤啓行後藤啓行          

 

◆2013－14 年度第 12 回理事会報告 

開催日時：2014年 5月 28日（水）11時 30分開会 

開催場所：尾張大國霊神社（例会場） 

議  題：下記の通り承認されました 

(1) 春の家族会決算について・・・承認 

(2) 2013-14年度 会計監査人の選任について･･･ 

 成田幸太郎様、池田邦雄様に依頼  承認 

(3)国際交流基金一部取り崩しについて･･･手土産他

決算で明細報告することとし承認 

 

 

☆☆☆☆ 例 会 臨 時 変 更 通 知例 会 臨 時 変 更 通 知例 会 臨 時 変 更 通 知例 会 臨 時 変 更 通 知 ☆☆☆☆ 

ク ラ ブ 名 月/日(曜日)時間  メ ー ク ア ッ プ 会 場   

   

   

   

   

 

★出席報告★★出席報告★★出席報告★★出席報告★    報告者報告者報告者報告者::::会員組織委員長会員組織委員長会員組織委員長会員組織委員長    小島洋一小島洋一小島洋一小島洋一    

会 員 総 数 55 名 前々回修正 5 月 14 日 

出 席 

会 員 数 

43 名 出 席 

会 員 数 

33 名 

(内免除者 11 名) (内免除者 7 名) 

欠 席 者 数 
12 名 

ﾒｰｸｱｯﾌﾟ数 9 名 
(内免除者 4 名) 

出 席 率 84.31 ％ 修正出席率 89.36 ％ 

 
今週のメークアップ 

樋田克史（名古屋みなと）、成田幸太郎、原武史（C.O.M）、池田邦雄（名古屋錦）、児島秀光（B.D） 

山田典永、大崎直文（一宮中央）、鵜飼正巳（津島）、足立三千夫（IAC） 

 

本日の例会プログラム本日の例会プログラム本日の例会プログラム本日の例会プログラム    第第第第 2475247524752475 回例会回例会回例会回例会    6666 月月月月 4444 日（水日（水日（水日（水））））    

例会場：尾張大國霊神社例会場：尾張大國霊神社例会場：尾張大國霊神社例会場：尾張大國霊神社                幸福例会幸福例会幸福例会幸福例会    会員表彰会員表彰会員表彰会員表彰        米山記念奨学会米山記念奨学会米山記念奨学会米山記念奨学会    奨学生紹介奨学生紹介奨学生紹介奨学生紹介    
        

 

5555555500000000tttttttthhhhhhhh        AAAAAAAAnnnnnnnnnnnnnnnniiiiiiiivvvvvvvveeeeeeeerrrrrrrrssssssssaaaaaaaarrrrrrrryyyyyyyy        

 

承承認認日日：：昭昭和和 3388 年年（（11996633 年年））1122 月月 66 日日  会会長長：：岡岡田田義義夫夫／／副副会会長長：：三三輪輪卓卓生生  

例例会会日日：：毎毎週週水水曜曜日日  1122：：3300～～1133：：3300    幹幹事事：：永永井井伸伸治治／／編編集集：：広広報報会会報報委委員員会会  

例例会会場場：：尾尾張張大大國國霊霊神神社社（（国国府府宮宮））      EE--mmaaiill  rrcciinnaazzaawwaa@@ggmmaaiill..ccoomm  

稲稲沢沢市市国国府府宮宮一一丁丁目目 11 番番 11 号号      UURRLL  hhttttpp::////wwwwww..iinnaazzaawwaa--rrcc..oorrgg//  

事事務務所所：：〒〒449922--88221133  稲稲沢沢市市高高御御堂堂 11--22--11（（林林商商事事ビビルル 11 階階））  

電電    話話：：00558877--2244--00774400  FFAAXX：：00558877--2222--77221133  事事務務局局携携帯帯電電話話  009900--44885533--55226622  

稲稲稲稲稲稲稲稲沢沢沢沢沢沢沢沢ロロロロロロロローーーーーーーータタタタタタタタリリリリリリリリーーーーーーーーククククククククララララララララブブブブブブブブ週週週週週週週週報報報報報報報報        

 

2013201320132013----2014 2014 2014 2014 ＲＩ会長ＲＩ会長ＲＩ会長ＲＩ会長     

稲沢 RC2013～2014 年度会長方針 

社会を光り輝かせる人となろう！ 

ロンＤ・バートンロンＤ・バートンロンＤ・バートンロンＤ・バートン    

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆2014 年 5 月 21 日国際ﾛｰﾀﾘｰ第 2760 地区 84 番目のｸﾗﾌﾞ

「愛知ﾛｰﾀﾘｰ E ｸﾗﾌﾞ」が正式に加盟承認されました。 

①ｸﾗﾌﾞの特色 

１. 所在地域は愛知県を中心とする全世界。 

２. 例会はｳｪﾌﾞｻｲﾄ上で 24 時間いつでも出席できる。 

３. 例会場はｳｪﾌﾞｻｲﾄ上とする。 

４. ｳｪﾌﾞ･ﾈｯﾄの活用を行い固定事務局を置かず運営する。 

②創立会員数   22 名（5 月 13 日現在） 

③創立年月日   2014（平成 26）年 5月 13 日 

④承認年月日   2014（平成 26）年 5月 21 日 

⑤ｽﾎﾟﾝｻｰｸﾗﾌﾞ  ﾒｲﾝｽﾎﾟﾝｻｰｸﾗﾌﾞ 江南ﾛｰﾀﾘｰｸﾗﾌﾞ 

ｽﾎﾟﾝｻｰｸﾗﾌﾞ   瀬戸北ﾛｰﾀﾘｰｸﾗﾌﾞ 

ｽﾎﾟﾝｻｰｸﾗﾌﾞ    西尾ﾛｰﾀﾘｰｸﾗﾌﾞ 

⑥特別代表   坂田 隆（瀬戸北ﾛｰﾀﾘｰｸﾗﾌﾞ） 

⑦例会日    毎週水曜日 0時～翌火曜日 24 時 

（例会更新日時 水曜日午前 0時） 

⑧例会場    ｳｪﾌﾞｻｲﾄ上 http://aichi-eclub.jp 

⑨例会費    ０円 ※当ｸﾗﾌﾞ会員以外の方は 500 円 

⑩銀行口座   三菱東京 UFJ 銀行 名古屋営業部 普

通 0659170 

愛知ﾛｰﾀﾘｰＥｸﾗﾌﾞ 幹事 稲熊 茂男 

⑪入会金・年会費  入会金１万円・年会費６万円 

◆春の家族会の登録料を 6月 10 日に預託金より引き落と

しします。決算月ですので、参加された方は残高のご確認

をお願い致します。 

会員￥20,000 ご家族￥15,000 です。 

◆6月 14 日(土)は、I.D.M です 

場所：か茂免 

    名古屋市東区白壁 4-85 ☎052-931-8506 

    受付 17:30 点鐘 18：00 

    登録料￥12,000(決算月の為、当日集金します) 

※準備理事・委員長会議が I.D.M 前 16：30 からあります 

◆次年度クラブ計画書の作成準備をしてます。名簿欄のコ

ピーをお渡ししましたので、変更箇所がないかご確認くだ

さい。変更箇所があった場合は書き込んで事務局まで返却

願います。変更がない場合も変更なしとして返却願いま

す。 

◆6月のﾛｰﾀﾘｰﾚｰﾄは 1 ﾄﾞﾙ＝102 円 

    

◇ ◇ 米 山 奨 学 生 ﾌ ﾟ ﾛ ﾌ ｨ ｰ ﾙ ◇ ◇◇ ◇ 米 山 奨 学 生 ﾌ ﾟ ﾛ ﾌ ｨ ｰ ﾙ ◇ ◇◇ ◇ 米 山 奨 学 生 ﾌ ﾟ ﾛ ﾌ ｨ ｰ ﾙ ◇ ◇◇ ◇ 米 山 奨 学 生 ﾌ ﾟ ﾛ ﾌ ｨ ｰ ﾙ ◇ ◇                                            

グエン,ハイ ヴァン 君 ベトナム出身 27 歳 

   名城大学 修士 2年 

   研究ﾃｰﾏ「ﾍﾞﾄﾅﾑへ進出する日本の車部品ﾒｰｶｰ」 

    

◇ ◇◇ ◇◇ ◇◇ ◇ 会 員 組 織 委 員 会 報 告会 員 組 織 委 員 会 報 告会 員 組 織 委 員 会 報 告会 員 組 織 委 員 会 報 告 ◇ ◇◇ ◇◇ ◇◇ ◇                                            

報告者：報告者：報告者：報告者：会員組織委員会員組織委員会員組織委員会員組織委員長長長長    小島洋一小島洋一小島洋一小島洋一    

○100％出席表彰者（4 月末調べ） 

 西村郁夫  22 年   樋田文裕  8 年 

 野々部昭男 21 年   足立三千夫 6 年 6 ヶ月 

原 武史  20 年   山脇敏夫  2 年 6 ヶ月 

○4月中の超過出席者 

山名敬一、横井定、鵜飼正巳、岡田義夫、永井伸治 

    

    

◇ ◇◇ ◇◇ ◇◇ ◇ 親 睦 活 動 委 員 会 報 告親 睦 活 動 委 員 会 報 告親 睦 活 動 委 員 会 報 告親 睦 活 動 委 員 会 報 告 ◇ ◇◇ ◇◇ ◇◇ ◇                                            

報告者：親睦活動委員長報告者：親睦活動委員長報告者：親睦活動委員長報告者：親睦活動委員長    高桑宏幸高桑宏幸高桑宏幸高桑宏幸    

○6月の誕生日祝福 

伊串惇   22 日 小森章平  24 日  

○会員夫人誕生日 

服部孝徳 夫人   詠美 様   17 日 

田口茂利平 夫人  紀久子 様  19 日 

○結婚記念日    

足立三千夫  2 日    

◇ ◇ ニ コ ボ ッ ク ス 報 告 （◇ ◇ ニ コ ボ ッ ク ス 報 告 （◇ ◇ ニ コ ボ ッ ク ス 報 告 （◇ ◇ ニ コ ボ ッ ク ス 報 告 （ 5555 月 分 ）月 分 ）月 分 ）月 分 ） ◇ ◇◇ ◇◇ ◇◇ ◇                            

報告者：ニコボックス委員長報告者：ニコボックス委員長報告者：ニコボックス委員長報告者：ニコボックス委員長    山田典永山田典永山田典永山田典永    

5 月末累計 2,471,001 円 

ニコボックス 134,500 円 

花 15,000 円 

くじ 33,000 円 

    

◇ ◇ ニ コ ボ ッ ク ス 報 告 ◇ ◇◇ ◇ ニ コ ボ ッ ク ス 報 告 ◇ ◇◇ ◇ ニ コ ボ ッ ク ス 報 告 ◇ ◇◇ ◇ ニ コ ボ ッ ク ス 報 告 ◇ ◇                                                

報告者：ニコボックス委員長報告者：ニコボックス委員長報告者：ニコボックス委員長報告者：ニコボックス委員長    山田典永山田典永山田典永山田典永    

岡田、永井岡田、永井岡田、永井岡田、永井 卓話ｽﾋﾟｰｶｰにｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ NAS 吉田様、村角

様をお迎えした喜び 

岡田岡田岡田岡田 稲沢 JC 近藤理事長はじめ役員の皆さんようこ

そ！最後までごゆっくりお過ごし下さい 

永井永井永井永井 近藤理事長はじめ稲沢 JC の可愛い後輩を迎えて 

小島小島小島小島 稲沢 JC の皆さんをお迎えして 

樋田樋田樋田樋田((((ﾄｲﾀﾞﾄｲﾀﾞﾄｲﾀﾞﾄｲﾀﾞ)))) 近藤理事長はじめ JC の方々が夏まつりの

件でお願いに来て下さいました。よろしくお願いします 

山田山田山田山田((((典典典典))))    稲沢 JC の役員さんようこそ 

永井永井永井永井 明日から国際大会ｼﾄﾞﾆｰ大会に出席して参りま

す。ｶｳﾗにも２泊して友愛を深めて参ります 

伊藤伊藤伊藤伊藤((((彰彰彰彰)))) 米山奨学生、ｸﾞｴﾝ、ﾊｲｳﾞｧﾝ君の歓迎会に多数の

ご参加を 

浅井浅井浅井浅井 創立 50 周年記念誌ようやくお配りできます。ご

協力有難うございました 

塚本塚本塚本塚本 50 周年記念誌が出来上りました。浅井委員長を初

め会員の皆様に感謝申し上げます 

（ﾆｺﾎﾞｯｸｽ委員長より：大変多額に頂きありがとうございます） 

林林林林 50 周年記念誌、浅井委員長始め総務委員会の皆さん

のご苦労に感謝 

伊藤伊藤伊藤伊藤((((強強強強))))    創立 50 周年記念誌立派にできました。浅井委

員長お疲れ様でした 

永井永井永井永井 春の家族会に出席の皆様お疲れ様でした。親睦活

動委員会の皆様ありがとう 

高桑高桑高桑高桑 春の家族会にご出席ありがとうございました。楽

しく終える事ができ感謝です 

服部孝根服部孝根服部孝根服部孝根 招福楼への思いが叶いました。会長、親睦活動

委員長に感謝！！ 

西村西村西村西村 春の家族会ありがとうございました。至福の２時

間半でした 

大野大野大野大野 家族会でお世話になりました。家内が喜んでいま

した 

渡邉渡邉渡邉渡邉 家族会でご迷惑をお掛けし申し訳ありませんで

した。写真も頂きありがとうござました 

（ﾆｺﾎﾞｯｸｽ委員長より：大変多額に頂きありがとうございます） 

伊串、服部孝根、小森、大野、林、児島、横井、鵜飼伊串、服部孝根、小森、大野、林、児島、横井、鵜飼伊串、服部孝根、小森、大野、林、児島、横井、鵜飼伊串、服部孝根、小森、大野、林、児島、横井、鵜飼((((正正正正))))、、、、



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

川合、小島、栗本、三輪、高桑川合、小島、栗本、三輪、高桑川合、小島、栗本、三輪、高桑川合、小島、栗本、三輪、高桑 家族会の写真を頂いて 

後藤後藤後藤後藤    金森さん色々お世話になりありがとうございます 

金森金森金森金森 荒尾先生に大変お世話になりました 

岡田岡田岡田岡田 橋本さん、今井さん先日はありがとうございました 

加藤加藤加藤加藤((((健健健健)))) 塚本さん、原さん、ありがとうございました 

林林林林 夏祭り協賛の件、皆さんよろしく！！ 

山田山田山田山田((((典典典典)))) 来年の大鏡餅決まりました。一宮市朝日地区から

出していただけます 

山田山田山田山田((((典典典典))))    我が家のｺﾄﾘｰｽﾞが大騒ぎです。ｽｽﾞﾒのﾋﾅは死にま

したが、ﾑｸﾄﾞﾘのﾋﾅが巣立ち、ﾂﾊﾞﾒのﾋﾅが生まれそうです 

樋田樋田樋田樋田((((ﾋﾀﾞﾋﾀﾞﾋﾀﾞﾋﾀﾞ)))) 出席表彰を頂いて 

樋田樋田樋田樋田((((ﾋﾀﾞﾋﾀﾞﾋﾀﾞﾋﾀﾞ)))) 準備理事会欠席のお詫び 

成田、樋田成田、樋田成田、樋田成田、樋田((((ﾋﾀﾞﾋﾀﾞﾋﾀﾞﾋﾀﾞ))))、池田、池田、池田、池田 例会欠席のお詫び 

鵜飼鵜飼鵜飼鵜飼((((博博博博))))  家族会欠席のお詫び 

原原原原 家族会欠席のお詫びと渡邉京子さんのご活躍を祝し

て 

吉川、児島、浅井、山田吉川、児島、浅井、山田吉川、児島、浅井、山田吉川、児島、浅井、山田((((典典典典)))) 業務多忙 早退のお詫び 
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報告者：次期米山記念奨学会委員長報告者：次期米山記念奨学会委員長報告者：次期米山記念奨学会委員長報告者：次期米山記念奨学会委員長        伊藤伊藤伊藤伊藤    彰彰彰彰    

2014 年 4 月 25 日（土）に表記合同研修会がリニア館で行

なわれました。 

次年度、稲沢 RC がｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞすることになりました、ﾍﾞﾄﾅ

ﾑ出身のｸﾞｴﾝ･ﾊｲｳﾞｧﾝ君と参加して来ました。皆様ご存知の

通り、在来線から超電動リニアまで「高速鉄道技術の進歩」

に触れて来ました。6月 4日に奨学生を皆様に御紹介しま

す。来年 3月迄皆様のご指導よろしくお願いします。 
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～熱中症対策～ 

これから暑くなる季節。熱中症には

充分気を付けましょう。 

熱中症とは、高温環境下で体内の水

分や塩分（ナトリウムなど）のバラ

ンスが崩れたり、体の調節機能が破

綻するなどして発症します。 

  一日に摂取したい水分量＝体重×40CC の水分    

  だいたい一日２Lを目安に水分を摂りましょう。 

室内でも熱中症になることがあるので、室内にいる場合

でも気をつけましょう。 

こんな症状に気を付けて！ 

重症度Ⅰ⇒めまい・たちくらみ・筋肉のこむら返り・汗

が止まらない・・・・・水分・塩分を補給し

ましょう 

重症度Ⅱ⇒頭ががんがんする・吐き気がする・身体がだ

るい・・・足を高くして休みましょう。水分・

塩分を摂りましょう。自分で水分・塩分を摂

れない場合はすぐに病院へ！ 

重症度Ⅲ⇒意識がない・痙攣する・呼びかけへの返事が

おかしい・真っ直ぐに歩けない・体温が高

い・・・すぐに救急隊を要請！水や氷で首・

脇の下・足の付け根を冷やしましょう。 

～腰痛対策～ 

ぎっくり腰は夏場に増えます。冷房等で背中の筋肉が緊

張している為、急に重いものを持ったり作業をすると負

担がかかります。 

特にゴルフ場で、ハーフを終えた後、涼しいところで食

事を摂りその後すぐにプレーすると危険です。しっかり

ストレッチをしてから午後からのプレーに入りましょ

う。 

☆イスに座ってできるストレッチ☆ 

両肩をぐっとあげる→おろすを繰り返す。 

    〃    →上げたまま肩甲骨を寄せる→そ

のままおろす。 

日ごろから対策をして熱中症と腰痛の予防に心がけま

しょう。 

 

 

 

 


